
 

 

 

 

 

         

 

 

  

 

 

 

 

国保料の減免制度って？ 

所得の比較的少ない世帯の為に 2 種類の 

減免制度があります。ひとつは 国の制度 

「法定減免」申請しなくとも所得に応じて 

均等割り・平等割の 7～2 割が減額された 

通知が届きます。もうひとつは、市の 

「申請減免制度」です。申請により所得に 

応じて所得割の 10～6 割が減免されます。 

 しかしこの制度は市民にそれほど周知され 

 ておりません。ご自分の世帯が対象になる 

 かどうか疑問の方も、6/26（水）の申請に 

向けて下記のとおり事前学習会を行います。 

ぜひご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ①市役所から届いた今年
● ●

の 

国民健康保険料納付書     

  ②国民健康保険証 

  ③世帯主及び国保加入者全員の、直近 

3ヵ月（または年間）の収入と支出 

（税金・保険料・家賃等）がわかるもの 

 

藤沢診療所事業所利用委員会 

連絡先    0466-25-2514 

ＮＯ ８６ 

～設置場所～ 
 

●診療所 1F  

自動ドア付近入口 

●待合室入ってすぐ左 

「藤沢市健診」 予約制（電話予約可） 
藤沢市の健康診断は６／１ ～ １０／３１ が実施期間です。 

健康診断は健康のバロメーターです。「いや、健康だから大丈夫」

と言う方も、今年も健康であることを確かめるのも健康診断です。

ぜひ ご利用下さい。 

医療生協組合員の方は採血項目も充実しております。 

未加入 組合員加入

4 0 歳～6 9 歳
2 0 0 0 円

4 0 歳～6 9 歳
2 0 0 0 円

7 0 歳～7 4 歳
無料

7 0 歳～7 4 歳
無料

7 5 歳以上
無料

7 5 歳以上
無料

3 9 歳以下
5 0 0 0 円

4 0 歳～
4 0 0 0 円

● ● 身長・体重 ● ●
● ● 血圧 ● ●
● ● 尿検査 ● ●

胸部レントゲン ●
心電図 ●

貧血検査 ● 貧血検査 ● ●

G O T ● ● G O T ● ●

G P T ● ● G P T ● ●

LD H ● LD H ●

C h -E ● C h -E ●

A LP ● A LP ●

γ-G T P ● ● γ-G T P ● ●

総ビリルビン ● 総ビリルビン ●

膵臓 アミラーゼ ● アミラーゼ ●

アルブミン ● アルブミン ●

総蛋白（ＴＰ） ● ● 総蛋白（ＴＰ） ● ●

総コレステロール ● 総コレステロール ●

ＨＤＬコレステロール ● ● ＨＤＬコレステロール ● ●

ＬＤＬコレステロール ● ● ＬＤＬコレステロール ● ●

中性脂肪 ● ● 中性脂肪 ● ●

腎臓 クレアチニン ● ● クレアチニン ● ●

痛風 尿酸 ● ● 尿酸 ● ●

血糖 ● ● 血糖 ● ●

ＨbA 1 c ● ● ＨbA 1 c ●

肝機能

脂質
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身長・体重

血圧

尿検査

胸部レントゲン

心電図

栄養

糖

お住まい、 年齢 等

制度対象外の方でも

【 組合員健診】 と し て 実施できます

「
虹
の
箱
を
ご
存
知
で
す
か
」 

診
療
所
を
利
用
し
て
気
づ
い
た
点

や
ご
意
見
・
苦
情
や
お
褒
め
の
言
葉
な

ど
を
入
れ
て
い
た
だ
く
投
書
箱
で
す
。 

 

投
書
は
担
当
者
が
開
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し
、
投
書
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内
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て
、
職
員
と
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合
員
で
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成
す
る
「
事
業
所
利
用
委
員
会
」
に
て

討
議
し
、
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療
所
の
改
善
に
反
映
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
投
書
の
回

答
に
つ
い
て
は
、
診
療
所
よ
り
毎
月
発

行
す
る
「
虹
の
箱
だ
よ
り
」
に
掲
載
い

た
し
ま
す
。 


