
齊田は休診となる日があり

ますのでご了承ください 

 

 

  

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  新型コロナワクチン 

３回目、4回目の 

予防接種について 
   現在モデルナ社でご予約おとりしています。 

予約は 1か月先まで埋まっています。 
   今後ファイザー社製は国からの供給が終了してしまうため、モデルナ社を使用

します。9 月の予約がすでにいっぱいとなっておなり、10 月まで予約をお取りし

ていますが、ただ今 9 月中の予約枠の拡大を検討しています。お電話でお問合せ

ください。 

   10 月半ば以降、オミクロン株対応のワクチン接種も検討されているようですが、

まだ詳細はわかっておりません。わかり次第お知らせいたします。 

今後インフルエンザの予防接種も始まるため、5 ヶ月経過されている方はお早目

にコロナワクチン接種をお済ませください。 

健康診断のご予約を 
    夏の猛烈な暑さで健康診断を受ける気になれなかった

方、9 月～10 月の受診をお勧めいたします。 

9 月 10 月の予約枠にまだ空きがあります。 

寒くなる前に受けてはいかがでしょうか。 

ご予約お待ちしております！ 

 

 
増資・新規加入申込書 

お名前                

ご住所                             

お電話番号                   

（加入の方のみ）生年月日 T・S・H   年   月   日 

     口          円 
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受付時間 
診療 

科目 
月 火 水 木 金 土 

午

前  

8：

30 

～ 

12：

00 

内科 

齊田 齊田 齊田 伴 齊田 齊田 

薄葉 
近藤 

(第 4 のみ) 

近藤 
(予約) 

串田 冨田 
（健診） 

串田 

物療 
○ 

（健診日

9/26 は×） 
○ ○ ○ × ○ 

   

午

後 

13：

30 

～ 

16：

30 

内科 齊田 齊田 

池田 
（第 1・2・

4） 伴 

休診 休診 

調整中 
（第 3） 

物療 ○ ○ ○ ○ 

整形

外科 
   本橋 

2022 年 9 月  8 月 24 日現在の予定 

診 療 案 内   

★整形外科休診のお知らせ 次の日程は整形外科が休診となります。 9/29・10/20 

★伴医師の休診のお知らせ 9/8（木）は伴医師が休診となりますので、午前中は串田医師の 1診体

制となります。午後は休診です。 
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【今回の記事は全て 8 月 24 日現在のものです】 

 

9 月１日は防災の日です。 

自宅の非常持ち出し袋は最近見ていますか？ 

先日スーパーの入り口に防災コーナーを見かけました。自宅に 

帰り久しぶりに非常持ち出しのリュックを見てみました。水の 

賞味期限が過ぎていることに驚きました。水は成人３ℓ１日 

必要です。１週間分となると大量になりますね。私の家はケース 

買いしています。日ごろから順番に水を消費していけば古いもの 

はなかったと思います。皆さんも食品の賞味期限や、必要な物を 

確認してみましょう。レトルトカレーやビスケット、アルファ米 

などの賞味期限が近いものは新しいものと交換して、食べてしま 

いましょう。乾電池も期限が小さい文字で書かれています。安全に 

使用できる期間ですので、一度試すのもいいですね。いざという 

ときに使えないとガッカリしてしまいます。 

夏のキャンプで紙皿が足りなくなり大変焦ったことがありました。

そこで、ラップやアルミホイルを巻いて汚れても交換するだけにして

洗い物とお皿を最小限にしました。これも災害の時にもできることだ

なあと思いました。普段から『心の準備、非常時の物品準備』が大切

だと感じました。 

 

【防災の日に個人がやるべきこと】 

① 備蓄品や防災セットの数・賞味期限・保管場所の確認 

② 避難場所・避難経路・ハザードマップの確認 

③ 家族間の連絡方法の確認 

④ 普段飲んでいる薬の内容(おくすり手帳や薬

剤情報提供書)  
 

 

 

 

  

【虹の投書から】 
      院内薬局にしてほしい。いつも出る薬はだいたい決まっている 

     ので、その薬だけ置いてほしい。薬をもらいに院外薬局へ行くの 

が面倒ですので、診療所内で完結できるといいのですが。 

 

 【診療所からの回答】 
   国がすすめる医薬分業の制度で、当診療所も院外処方箋を発 

  行しています。ご不便に感じるかもしれませんが、かかりつけ 

  薬局があることで、他院で処方された薬の飲み合わせをチェッ 

  クすることもできます。薬局にはそのような役割もありますの 

  で、ご理解ください。また、院内薬局ですと置いてある薬も限 

  られ、患者さんに合った薬をお出しすることができない場合も 

あります。 

  診療所としましては院内薬局の検討はしておりません。 

 

 

 

 

  当診療所では発熱外来を行っておりません。 

   風邪症状（鼻水、咳、咽頭痛など）や 

   下痢、嘔吐等の腹部の症状のある方の立ち入り

はご遠慮いただいております。 
来院されても診療所内への立ち入りは禁止させていただいて

います。横浜市感染症コールセンター 

（045-550-5530）、戸塚病院や発熱外来   

を行っている事業所への連絡をお願いして 

います。 

 

 
 

 


