
 ご　利　用　状　況

ご相談ください。

× △ × △ △ お待ちしております。

月 火 水 木 金

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

                                                                                   

 

平塚診療所デイサービスを御利用いただきありがとうございます。 

一日を楽しく過ごせるようにスタッフが知恵を絞り取り組んでいます。毎日行う運動レクリエ

ーションの時間は皆さまにとって笑いが絶えず楽しい時間となっています。 

 

 

 

 

                   

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     
 
 
 
 

 
  ３月は新作レクリエーションがいくつも登場しました。皆さまに楽しんでいただけるよう 
  手間ひまと頭をフル回転しています。 
 
 
 
   

 
 

  お問合せ電話  : 0 4 6 3 - 2 6 – ５２３３   
                  直通  : 0 9 0 - 5 3 9 3 - 5 5 6 6   担当 黒沼 

令和６年３月２２日発行 



 
                                       



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

雛祭りにちなんだレク。お雛様のような(？)利用者様ばかりですが、投げる勢いはすごいです･･･ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
４月が近くなり、恒例の桜つくりが始まり        やり出すと集中されて、無言で黙々と         
ました。皆様、すばらしい集中力です。     作ってくださいます。                         

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
お風呂の代わりに暑い濡れタオルで           他利用者様からリクエストがあり、最高齢の 
お顔や頭を清拭していただきました。         S 様が「高砂」を謡ってくださいました。 

 



 
 

   この日のメニューは、肉豆腐と 

   キャベツのゴマ酢和えでした。 

   タンパク質がしっかり摂れます。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
       今月のお誕生日会 

 
         

 

 
 
 

                    物静かな NS 様ですが、いつもデイを 
                        楽まれているご様子でうれしいです。 
    

                     

 

              

 

 

 

 

 

 

 
  おしゃれでとても女性らしい AM 様。       デイで一番(?)お元気な MK 様。  
  懐メロを聞くのを楽しみにされています。     細やかな気配りもできる方です。 

 

 

デイサービスからのひとくちメモ 

 

     定期的にお知らせしていますが、受診されたり、お薬の変更があった場合 

     には、お薬手帳をご持参くださいね。 

     デイ専任看護師がチェックしています。 

 


