
 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

                                                                                  

 

平塚診療所デイサービスを御利用いただきありがとうございます。 

梅雨も明け、いよいよ夏本番！今年は暑くなりそうですね。冷房は弱めに入れていますが、寒

さ予防に上着が必要と思いましたらご持参ください。ご家庭でも水分をたくさん飲んでくださいね。 

 

 

 

                   

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     
 
 
 
 
 
 デイサービス専任看護師の K さん。ご自宅で爪を切るのが難しい方はデイでお切りしています。 
 デイでも難しい場合は皮膚科受診をおすすめしています。 
 
 
   

 
 

 
  お問合せ電話  : 0 4 6 3 - 2 6 – ５２３３   
                  直通  : 0 9 0 - 5 3 9 3 - 5 5 6 6   担当 黒沼 

令和６年７月２５日発行 



                                        



デイの看護師さん 
 

平塚診療所デイサービスでは専任看護師がいます。平塚診療所の看護師が応援に来ることもあり 
ます。お身体の全体の様子や服薬状況、食の好みまで把握して皆様の健康をサポートしています。 

 
 
 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              主に月曜、木曜を担当している N さん。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 皆さまに制作していただいた七夕飾りです。 
 診療所の待合に飾らせていただきとても好評でした。 

 



 
 
 
 魚のトマトソース煮の献立です。 

  和風の味付けも良いですが、洋風の 
  魚料理も人気です。  

 
 
 
 
 
 
                                       

 
        今月のお誕生日会 

 
         

 

 

 
  

  
                  

                    おケガの後見事に復活された M･M 様。 
                   ポーズにも気合が入っていますね。 

 

 

 

 

 

 

 
新規ご利用の S･E 様。コミュニケーションが 
上手でどなたとも楽しく話されています。 

               
                人懐こい笑顔が魅力の T･H 様。 

                      午後はいつも文字合わせに集中されています。 

 

 

 

デイサービスからのひとくちメモ 

     

   暑い夏がやってきてしまいました。皮膚トラブルの季節が始まりです。 

   入浴される方は看護師から保湿剤、痒み止め等の持参をお勧めすることがあります。 

   市販品でよいので、ご持参いただければ入浴の際、塗布させていただきます。 


