
齊田は休診となる日があります 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年度の「健康診断」予約受付中！ 
6 月より、横浜市特定健診・75 歳以上の方の健康診査が本格的に始まります。 

いずみ診療所でも、徐々に予約が入り始めていますので昨年度受けそび

れてしまった方は、ぜひ早めに予約をしましょう！ 

外来通院中の患者さまには、予約枠の空いているうちに早めにお声

をかけさせていただいおります。年に一度の健康診断で病気の早期発

見や早期の治療につなげることができます。是非、家族の方やお知り

合いの方とお誘い合わせの上、ご予約をお願いいたします。 

   

 

 

 

 

  ◆その他横浜市がん検診、事業所健診、 

雇い入れ時の健康診断なども承り 

ます。 

 ◆6 月から金曜日が健診日となります。 

  ◆金曜以外も対応いたしますので、 

受付にご相談ください。 

お電話、窓口にてご予約承ります。 
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受付時間 
診療 

科目 
月 火 水 木 金 土 

午

前  

8：

30 

～ 

12：

00 

内科 

齊田 齊田 齊田 伴 齊田 齊田 

薄葉 
近藤 

(第 4 のみ) 

近藤 
(予約) 

串田 薄葉 串田 

物療 〇 ○ ○ ○ × ○ 

               

午

後 

13：

30 

～ 

16：

30 

内科 齊田 齊田 
山内 
一般内科 

皮ふ科 

伴 

休診 休診 
物療 ○ ○ ○ ○ 

整形

外科 
   本橋 

2025 年 5 月  （4 月 19 日現在の予定）   

診 療 案 内   

   5/1 はメーデーで休診となります 

   齊田所長の休診日：6/21（土）・6/27（金）・7/9（水） 

   整形外科の休診日：5/22（木）・8/28（木）  
 
 

 

 

発熱外来を実施しています 

発熱・風邪のような症状のある方は 

まずはお電話ください。 

 
増資・新規加入申込書 

お名前                

ご住所                             

お電話番号                   

（加入の方のみ）生年月日 T・S・H   年   月   日 

     口          円 

 

年齢 健診の種類 対象者 料金

75歳以上の方 横浜市健康診査 横浜市在住の方 ¥0

横浜市国民健康保険の方 ¥0

社会保険の方 ※￥0～

※社会保険の特定健診料金は保険者ごとに異なります。

特定健康診査40～74歳の方

医療生協かながわ組合員さんならではのメリットがあります！ 

✿無料で血液検査の項目を増やします 

✿オプション項目（心電図・骨密度検査・動脈硬化検査など）が組合員価格

でお受けになれます 
受診回数 対象者 費用 自費料金

(横浜市) (横浜市) (横浜市) ※対象外の場合

胃がん検診 ¥2,500 組合員￥7.000

（エックス線） （70歳以上無料） 未加入￥13.200

組合員￥1.200

未加入￥1.540

¥680 ※組合員￥1.800

（70歳以上無料） ※未加入￥2.100

50歳以上 1000円 ※組合員￥3.000

（男性） （70歳以上無料） ※未加入￥3.300

各種がん検診

1年度に1回前立腺がん

2年度に1回 50歳以上

1年度に1回

大腸がん検診 1年度に1回 40歳以上 無料

肺がん検診 40歳以上

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.1hasami.com/sub/report/report1-2.html&ei=7rVVVY2_DYSomgWK2oDoBw&bvm=bv.93564037,d.dGY&psig=AFQjCNGH6I3iTTjwty6OtoSeZ_7KUod03A&ust=1431766888597932


 

7 月より横浜市帯状疱疹ワクチン予防接種

事業が始まります 

診療所だより昨年の 12 月号でも「帯状疱疹ワクチン接種のおすすめ」の記事を掲載し、

接種をお勧めしてまいりましたが、令和７（2025）年度から、65 歳の方などへの帯状疱

疹ワクチンの予防接種が、予防接種法に基づく定期接種の対象になりましたのでお知らせ

いたします。まだ概要ですので詳しくは横浜市のホームページをご覧ください。 

【対象者（予定）】 

・年度内に 65 歳を迎える方 ※ 令和８年４月１日時点の年齢  

・60 歳以上 65 歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に 1 級相当の障害

のある方  

・【【令和７（2025）年度から令和 11（2029）年度までの経過措置】  

年度内に 70、75、80、85、90、95、100 歳となる方及び初年度に限り 100 歳

以上の方 

【費用（予定）】 

 ・シングリックス：1 回 10.000 円：2 回接種。 

 ・乾燥弱毒性水痘ワクチン：4.000 円 1 回接種 

とのことで、自費での接種より半額程度の金額となりそうです。 

きちんとした中身がわかり次第、随時お知らせいたします。 

この機会に年齢等で該当される方は是非接種をご検討ください。 

 

定期訪問診療について 

いずみ診療所では、通院困難な患者さんにひと月に

1 回程度の定期訪問診療を行っています。診療所ま

で通うことが困難な方がいらっしゃいましたら、ま

ずはご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人事往来 師長交代のご挨拶 
4 月 1 日付で、いずみ診療所師長が交代となりました。 

小野幸子師長が戸塚病院へ異動となり、戸塚病院より塚

田日倫師長が着任しました。お礼のご挨拶と、着任の新

師長の紹介をいたします。 

どうぞ診療所で気軽に声をかけてください。 

 

  

塚田日倫（つかだ ひろ）です 

4 月 1 日から、戸塚病院２階病棟より、いずみ診療所に異動

となりました。よろしくお願いいたします。久しぶりの診療

所勤務で、かなり緊張しております。久しぶりだからこそ、

診療所の良き楽しさにドキドキしています。まずは、いずみ診療

所の患者さまと組合員さんのお名前とお顔を覚えることが一番と思っております。

が、若く？見えてもけっこう年齢もきています。頑張って覚えていきたいと思いま

すので、どうぞよろしくお願いいたします。 

出身地は、兵庫県神戸市です。日本三景である京都の天橋立近くに位置する看護

学校を卒業後、神戸の民医連の病院に４年半勤務後、お嫁入りで横浜に来て、戸塚

病院に入職、今にいたります。厳しさの中でも、看護の楽しさを大切

にしたいといつも思っています。 

分からないこともたくさんあり、皆様にご迷惑をおかけすること

もあると思いますが、頑張って覚えていきたいと思いますので、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

5 月の無料法律相談 

対象者：医療生協かながわ組合員さん 

日程： 5 月 22 日（木）14 時～16 時（1 人 30 分） 

場所：横浜みなみ法律事務所（戸塚駅から徒歩 7 分） 

お問合せ・ご予約はいずみ診療所 045-802-2416 

 

塚田日倫 師長 小野幸子 師長 

 

4 年間、いずみ診療所での

過ごした時間は、私にとっ

て宝物です。皆さんとお話

して、たくさんの学びにな

りました。ありがとうござ

いました。 

今後は、病院で看護の力を

更に深めてきます。 

いずみの皆さん大好きで

す♡小野幸子 

長引くつらい痛みで 

後悔しないために・         

 

 


