
 10/19（日）どけん祭り  
医療生協かながわいずみブロックとして 
参加しました。組合員さんと職員で、てんやわ 
んやしつつも楽しいひとときでした。 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予防接種を受けましょう！ 
10月から横浜市のインフルエンザワクチン、コロナワクチン接種が始まりました。市内

でもインフルエンザの流行が始まっています。予防注射は効果が出るまでに 2～3週間

かかります。遅くとも年内には接種していただきたいと思います。 
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診療時間 
診療 

科目 
月 火 水 木 金 土 

 

午

前  

9：

00 

～ 

12：

00 

内科 

齊田 齊田 齊田 伴 齊田 齊田 

薄葉 
近藤 

(第 4のみ) 

近藤 
(予約) 

串田 薄葉 串田 

物療 〇 ○ ○ ○ × ○ 

               

午

後 

13：

30 

～ 

16：

30 

内科 齊田 齊田 
山内 
一般内科 

皮ふ科 

伴 

休診 休診 
物療 ○ ○ ○ ○ 

整形

外科 
   本橋 

  午前の受付は 8：30 開始です 2025 年 11 月  （10/20日現在の予定）

   

診 療 案 内   

   齊田所長の休診日 

・11/10（月）AM・PM 代診あり   

・10/11（火）AM 代診あり・PM 休診 

・10/12 (水) AM 代診あり 

 

   整形外科の休診日：11/20（木）  
 
 

 

 

発熱外来を実施しています 

発熱・風邪のような症状のある方は 

まずはお電話☎ください。 

 
増資・新規加入申込書 

お名前                

ご住所                             

お電話番号                   

（加入の方のみ）生年月日 T・S・H   年   月   日 

     口          円 

 

11/11（火）午後  
臨時休診です 

ご迷惑をおかけいたします  

💉新型コロナワクチン 

・予約制となります。 

・横浜市 65歳以上の方は7.000 円 

・自費組合員価格は 15.900円となります 

 

 

※接種費用免除対象者の方は（非課

税世帯の方、生活保護を受けている

方等）、提出書類が必要となります。

ご準備をお願いいたします。 

 

💉インフルエンザワクチン 

・予約なしでお受けになれます。 

・横浜市 65歳以上の方は2.300 円 
・自費組合員価格は 3.500円となります 

※いずみ診療所では、新型コロナワ

クチンとインフルエンザワクチンの

同時接種は原則行いません。 

１週間ほど間隔をあけるようお願い

いたします。 

 

健康チェック、綿菓子、ポップコーン、 
おかげさまで大盛況でした。 
署名のご協力もありがとうございました！ 
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いつもと違う！ 

突然のこんな症状の時には119番 
 急な体調の変化や、転倒などのアクシデントはいつ起こるかわかりません。万一

に備え、もしもの時の救急車の利用について、あらためて確認しましょう！ 

 

    どんな時に呼ぶ？ 
・意識がない、呼びかけに反応しない、もうろうとしている 

・けいれんが止まらない（時間を測っておきましょう） 

・胸や腹、背中の強い痛み 

・血を吐いたり、血便が出た 

・呼吸が止まっている、息が出来ない 

・ろれつが回らない、話が出来ない 

・激しい頭痛や吐き気 

・転ぶなどで、強い衝撃を受けた など 

 

    どう呼べばいい？ 
119番で救急車を呼ぶ時の注意点ですが、一刻を争う状況では必要な情報を簡潔に

伝えることが大切です。以下を参照してください。 

119番に電話をしたら 

①  119番、火事ですか？救急ですか？ → 「救急です」と答えましょう 

② 住所はどこですか？ 

 →「○○市○○区○○町○○番地です」と答えましょう 

③ 具合の悪い方の症状を簡潔に伝えます 

例：「夫が急に胸の痛みを訴えて倒れました」  

④ あなたの名前と連絡先を教えてください。 

  →「私の名前は〇〇です。電話番号は〇〇〇－〇〇〇〇です」 

    準備しておくもの 
① お薬手帳 ②資格確認書（マイナ保険証） 

 
いざとなるとお名前さえも出てこない時もあります。 

日頃から電話の近くにメモを張るなど準備しておくのも良いですね（師長 塚田） 

生協強化月間です 

加入・増資にご協力お願いいたします 
 今年も生協強化月間の季節となりました。 

組合員の皆様には、「医療機関の維持存続への支援」を

求める署名のご協力や、地域の健康を守るためのさま

ざまな活動へのご協力いただき、感謝いたします。 

「つながり」の大切さが身に染みるこのごろです。 

厳しい情勢の中、皆様の温かいお声かけやご支援に 

支えられ、職員一同元気を出して医療活動に邁進いた

します。（事務長 堀切） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

～日曜健診受診者ご予約受付中～ 
 平日は忙しくてなかなか健康診断に行けない・・・ 

日曜日なら家族が車を出してくれそう・・ 

そんな方のために日曜日の健康診断を企画しました！ 

せっかくの日曜日に診療所においでいただくので、感謝を込めて日曜

日だけの特典を用意しました。ご予約お待ちしております。 

 

日程 11月 23 日（日） 

受付 8：30～11：30 
ご予約は 045-802-2416 

定期訪問診療 
承ります 

いずみ診療所では、通院困難な患者

さんにひと月に 1回～2回の定期訪

問診療を行っています。診療所まで

通うことが困難な方がいらっしゃい

ましたらまずはご相談ください。 

11月の組合員 
無料法律相談 

対象：医療生協かながわ組合員さん 

日程：11月 27日（木） 

14時～16時（1人 30分） 

場所：横浜みなみ法律事務所（戸塚駅

から徒歩 7分） 

要予約：045-802-2416  

（いずみ診療所） 

 

  無料口腔チェック 

  有料駐車場料金補助 

あります！ 


